CENTRO EDUCACIONAL BARRA MANSA

Reconhecimento — Parecer n°. 760/85, do Conselho Estadual de Educagao
Resolugéo n°..1243 de 17/01/1986 — Secretaria de Estado de Educacéo

Matriz Curricular do Curso:

Técnico em Massoterapia
Carga Horaria: 1200

Estagio Curricular: 180

Eixo Tecnoldgico: Ambiente e Salde
Duracao do Curso: 01 ano e 6 meses
Estrutura: Modular

Duragdo Semestral: 20 semanas
Duragéo da aula: 50 minutos

Carga
CURSO TECNICO EM MASSOTERAPIA Horégria Carga Horéria Total
Semanal
1° MODULO Aulas Total Total
Aulas Horas
Anatomofisiologia Humana 04 80 67h
Farmacologia 02 40 34h
Fundamentos da Massoterapia 03 60 51h
Biosseguranca e ética profissional na massoterapia 02 40 34h
Histofisiologia Geral 02 40 34h
Técnicas de Massagem Classica (Sueca) 03 60 51h
Estagio Supervisionado 03 60 51h
Subtotais 19 380 271h
20 MODULO Aulas Total Total
Aulas Horas
Auriculo Terapia 04 80 67h
Massoterapia aplicada a saude publica 03 60 51h
Massagem Relaxante e Antiestresse 02 40 34h
Técnicas Orientais: Shiatsu, Tuina 04 80 67h
Aromaterapia e Fitocosméticos 02 40 34h
Técnicas de SPA 02 40 34h
Informatica 02 40 34h
Estagio Supervisionado 03 60 51h
Subtotais 22 440 372h
- Total Total
3° MODULO Aulas Aulas Horas
Empreendedorismo, Marketing e gestdo de clinica 04 80 67h
Drenagem Linfatica 04 80 67h
Avaliacdo corporal e Protocolos de tratamento 01 20 17h
Saude Mental 02 40 34h
Dietoterapia e chas com énfase em Medicina Tradicional 02 40 34h
Politicas Publicas e PNPIC 02 40 34h
Estagio Supervisionado 04 80 67h
Subtotais 18 380 320h
CARGA HORARIA TOTAL 59 1200 963h

Barra Mansa, RJ, 29 de agosto de 2025.



